Oslo

Velkommen til
foreldremate
for 9. trinn

3. september 2026
klokka 17:00

Nordberg skole.

-Den beste starten pa framtiden.

Nordberg skole — Den beste starten pa fremtiden




Agenda

- Velkommen v/rektor (Eirik Haugberg).

- Presentasjon av laerere og andre ansatte. f
- Hva er mandatet til skolen og hvordan jobber vi 'ﬁd for
for & fylle mandatene vére? forel\dremm?’
- Forventninger til deg som foresatt. .
- Generell informasjon. )

- Klassevise mgter i de respektive klasserom.

(@)
Oslo 08.09.2026



Lerere/ ansatte

Ved sporsmal knyttet til
3 kontaktlaerere med felles ansvar for 2 klasser: spesifikke fag, kontaktes

9AB: Ida, Amalie og Ggran fagleerer direkte.
E-postadresser finner dere

9CD: Leif Jorgen, Johan og Gina . . .
S S via skolens hjemmeside.

9EF: Karen, Idar og Jordan

Ovrige laerere:
Natalie, Eva, Kristine og Maria

Laererstudenter:
Rebecca, Magnus og Guro

Radgiver:
Ingvild

-, Avdelingsleder:
°Hanne Bender Gronstad
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Rod brikke = alle
voksne hjemme, pd/fritiden og

ved skolen. -
Hvite brikker= alle - ;
ungdommene som hjelper \

- hverandre. -
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Nordberg skole — den beste starten pa fremtiden

Pa Nordberg skal elevene oppleve at vi har tro pa at de skal mestre og utvikle seg sosialt,
faglig og kreativt. De skal mgte laeringssituasjoner som inviterer til nysgjerrighet, refleksjon
og kritisk tenkning.

Pa Nordberg skole skal elevene oppleve a veere i dialog om egen lzering med lzerere og
medelever. Vi organiserer undervisningen for a hjelpe elevene til a forsta sin egen
lzeringsprosess og faglige utvikling, og elevene skal oppleve at det de leerer er relevant. De
skal fa hjelp til a utvikle ferdigheter og til a se sammenhenger pa tvers av fag.

Pa Nordberg skole vektlegger vi samarbeid og samtale i opplaeringen for at elevene skal fa
et godt grunnlag for a forsta andre og seg selv, og dermed utvikle forstaelse for det a veere
del av noe starre.

08.09.2026
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Skolens mandat.
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Din jobb som foresatt dette skolearet

Skole er et kollektivt anliggende. Vaer en lagspiller!
Snakk positivt om skole hjemme.

Bidra til gode foreldrenettverk. (Meld deg gjerne som FAU- representant, ga
natteravn, organiser gjerne klassekvelder osv.) Engasjer deg for en god
ungdomstid bade ved skolen og pa fritiden.

- "Folg med pa hva som skjer rundt din s@nn/ datter" (Alt handler om ?)

" - A gjgre et litt bedre valg i morgen" ;-)
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Det er et felles ansvar at alle har et godt, trygt og inkluderende klassemiljo!
Laererne hilser pa alle hver morgen/ny time.
Klasserommet er ryddig fer vi takker hverandre for dagen og gar hjem.

Mobiltelefon leveres i mobilkasse fgrste time og utleveres ved skoleslutt

PC'en brukes til skolearbeid i timene nar leerer gir beskjed om dette
Vi spiser og drikker i friminuttene (unntak: vannflaske) - matpakke!

Godteri og brus/energidrikk spises/drikkes hjemme

o=
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Nasjonale prover

Kartleggingsprgver — retesting for 9. trinn

Obligatoriske - gir informasjon om elevenes grunnleggende ferdigheter i
lesing og regning

Lesing og regning (90 minutter)

uhnlag
nformasjonen

Digitale - 5, 8. og 9. trinn Cvalitersutviding udoruiiiurde

P;aut!rfﬂrd heier 7 o
Uke 37, 38 og 39 e, 259 NASJONALE PRVER
Fritak - enkeltvedtak N Et redskap for Loering

Danner grunnlag for tilpasset opplaering, underveisvurdering og
kvalitetsutvikling

Resultatene gjgres kjent for foresatte i utviklingssamtaler etter hgstferien

©
Oslo 08.09.2026
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Avgangsfag: Musikk og Kunst- og handverk
(og valgfag for noen)

Standpunktkarakter:

Elevene far en endelig standpunktkarakter i faget i juni 2027. De far en
terminkarakter i januar.

Underveisvurdering: Hvordan ligger jeg an, hva skal jeg jobbe med for a heve
kompetansen min.

Klagerett: Man kan klage pa karakteren dersom skolen ikke har fulgt
reglene for hvordan karakteren skal settes. Man kan ikke klage pa selve
karakteren.

Vitnemal: Karakteren elevene far nar faget er avsluttet blir staende pa det
endelige vitnemalet for ungdomsskolen og teller i snittet nar de sgker
videregaende.

(@)
Oslo 08.09.2026
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Vurdering - fire prinsipper for god
underveisvurdering

De fire prinsippene for god underveisvurdering er fastsatt i
oppleeringsforskriften. De skal sikre at vurderingen hjelper elevene a leere
mer gjennom skolearet.

Tydelige mal: Elevene skal forsta hva de skal leere, og hva som er forventet
av dem.

Tilbakemeldinger: Elevene skal fa tilbakemeldinger som forteller dem om
kvaliteten pa arbeidet eller prestasjonen.

Veiledning: Elevene skal fa rad om hvordan de kan arbeide videre for a
forbedre seg.

Egenvurdering: Elevene skal veere involvert i eget vurderingsarbeid ved a
reflektere over egen laering og utvikling.

(@)
Oslo 08.09.2026
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Skolehelsetjenesten — nye kontoreri 1. etg.

Heidi Persson Bunde
Helsesykepleier

heidi.persson.bunde@bna.oslo.kommune.no
94835552



mailto:heidi.persson.bunde@bna.oslo.kommune.no

Skolehelsetjenesten Nordre Aker - Ungdomsskole

Hva er skolehelsetjenesten? ’.‘ Vanlige temaer skolehelsetjenesten jobber med:
Skolehelsetjenesten er et grat'is helsgtilbud e sl e T o o
for barn og ungdom. Alle som jobber | (fysisk og psykisk) seksualitet
skolehelsetjenesten har taushetsplikt. Bade
elever, foreldre og laerere kan ta kontakt. Se
skolens hjemmeside for kontaktinformasjon. el e T
o . . . Kjennsidentitet Vennskap ogsa pa sosiale
Formalet til skolehelsetjenesten er, | medier
samarbeid med skolen, & fremme elevenes
helse, trivsel og leering. De skal ogsa bidra til :
. . Relasjoner og .
mestring av hverdagsutfordringer og oke T amegue Bekymringer, Vold og overgrep,
deres helsekompetanse. venner eller stress og andre gielder ogsa pa
familie vanskelige tanker sosiale medier
Skolehelset]eneﬁsten samar*bmder med blant g — g —
annet skole, fysioterapitjenesten, PPT,
barnevern, Oslohjelpa/FOT-ung, fastlege og Nydalen helsestasjon
BUP. Faste konsultasjoner pa ungdomsskolen: for ungdom
Det er helsesykepleier som utferer de fleste “.-IFU) g
. . Tilbud til ungdom mellom
oppgavene i skolehelsetjenesten. —] 12-24 ar i Nydalsveien 21
H.elsesykeple_ler har sykeplemrutdann_lng med tn mandager og onsdager
videreutdanning og/eller mastergrad i klokken 15:30-18:30.
helsefremmende og forebyggende arbeid med Scann for & lese mer:
barﬁn Dg unge' - 8. TRINN: 9. TRINI?I: - .10..TR|NN:
individuell helsesamtale seksualundervisningen vaksinering (DTP-IPV)

e
Oslo inkl. vekstmaling og “Spor forst”

skolioseundersgkelse




Skolemelding og hjemmesiden

« Skolemelding ( last ned appen!) Denne skal brukes ved

fravaersmeldinger og vi bruker den ogsa til beskjeder

@0510 Nordberg skole [ Sek etter innhold... J @ Logginn

* nordberg.osloskolen.no

Om skolen Fagtilbud For elever og foresatte Kontakt oss

Nordberg skole

Ungdomsskole

44  Telefon: E-post:
2258 49 00 postmottak.Nordberg@osloskolen.no

Besoks- og leveringsadresse:
Sognsveien 210 B, 0860 Oslo

& Finn pa kartet

O
Oslo 08.09.2026
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Osloskolens nettfilter

Osloskolen har et nettfilter som er installert pa alle nettbrett, PC-er og Mac-er. Det skal
bidra til at elevene kan bruke digitale verktgy pa en hensiktsmessig og trygg mate.

Osloskolens nettfilter - Digitale verktoy
i Osloskolen - Oslo kommune



https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/nettfilter/#nettfilter-for-elever-pa-ungdomstrinnet
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/nettfilter/#nettfilter-for-elever-pa-ungdomstrinnet
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/nettfilter/#nettfilter-for-elever-pa-ungdomstrinnet
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/nettfilter/#nettfilter-for-elever-pa-ungdomstrinnet
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/nettfilter/#nettfilter-for-elever-pa-ungdomstrinnet
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/nettfilter/#nettfilter-for-elever-pa-ungdomstrinnet

Nettfilter for elever pa Ungdomstrinnet

For elever pa ungdomstrinnet er det installert et nettfilter som blokkerer for skadelig og ugns
innhold.

| tillegg er det sperret for reklame og sosiale medier. Reklame er sperret pa skolens digitale e
ter, for & beskytte elever mot kommersielt press og skadelig innhold.

Mens YouTube er sperret for elever pa barneskolen, er dette apent for elever pa ungdomstrin
Kanalen inneholder mange ressurser som er relevant for ungdomstrinnet. Elevene er ogs3 eld
og modne nok til & kunne nyttiggjere seg informasjon som ligger i denne tjenesten.

Laererne kan fremdeles gi tilgang til sider og apper, hvis de har behov for det som en del av
undervisningen.




OM KUNSTIG
INTELLIGENS |
OSLOSKOLEN

Kunstig intelligens (KI) i Osloskolen - Digitale

verktoy i Osloskolen - Oslo kommune

(Pedagogiske tips og rad, retningslinjer for riktig
bruk av Kl for hhv ansatte og elever).

Kl for Osloskolen

Osloskolen-GPT

Freund / Oslo kommune.



https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/kunstig-intelligens-ki-i-osloskolen/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/kunstig-intelligens-ki-i-osloskolen/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/kunstig-intelligens-ki-i-osloskolen/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/kunstig-intelligens-ki-i-osloskolen/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/kunstig-intelligens-ki-i-osloskolen/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/digitale-verktoy-osloskolen/kunstig-intelligens-ki-i-osloskolen/
https://ki.osloskolen.no/
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Oslo o ..
Godt skolear til alle
foresatte!

Vi skal gjgre vart beste
slik at skolearet skal bli
bra for alle ©

(Motet fortsetter i
klasserommene til de
respektive klassene)

Hgodskole
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