
VÅR SKOLEHVERDAG 
Nordberg skole 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

Du skal vaske hendene:  

 Før du går hjemmefra. 

 Når du kommer til skolen. 

 Etter at du har vært på toalettet.  

 Før og etter mat. 

 Før og etter pause. 

 Etter at du har hostet eller nyst. Husk å gjør 

dette inn i albuen eller inn i et papir, som du 

kaster.  

 Når du har lyst til det. 

 Når du kommer hjem. 

På skolen:  

 Opphold deg i klasserommet ditt 

eller utendørs. 

 Sitt på plassen du har fått tildelt. 

 Ta på dine egne ting. Unngå å ta 

på andre og andres ting. 

 Vask hendene før og etter mat. 

 Mat og drikke medbringes 

hjemmefra. 

 Skolebøker og PC skal være i 

sekken eller i skapet. 

  

 

Husk: 

 Hold god avstand til elever og 

voksne.  

 Vask hendene. 

 Hold hendene unna ansiktet ditt. 

 Hold deg til angitt klasserom. 

 Unngå kollektivt til skolen hvis 

mulig. 

Til og fra skolen: 

 Hold avstand til andre på 

skoleveien.  

 Unngå å reise kollektivt – bruk 

sykkel eller gå. 

 Husk evt. munnbind dersom du 

må benytte kollektivt. 

 Gå rett til ditt klasserom ved 

skolestart via tildelt inngang. 

 Bruk tildelt inngang. 

 


