
 

FAUs anbefalinger til foreldregruppen  
Vi kan alle bidra til et godt sosialt læringsmiljø for elevene på Nordberg skole. FAU har 
utarbeidet dette skrivet med anbefalinger til hvordan foresatte, og elevene kan bidra til at det 
utvikles gode klassemiljø.  

Formål:  

• Sikre et minimumsnivå av sosiale aktiviteter for klassen og bli kjent på tvers av 
foreldregruppen.  

• Forebygge store forskjeller mellom klasse rundt det sosiale.  
• Støtte skolens arbeid med et inkluderende klassemiljø.  
• Systematisere og lette arrangementsarbeidet for involverte foresatte.  
• Bidra til elevenes erfaring med å arrangere sosiale aktiviteter.  

 

FAUs anbefalinger:  

• Minimum tre-fire sosiale treff pr. klasse i løpet av et skoleår. (August/september, 
november/desember, februar/mars, mai/juni)  

• Klassekontakt sørger for å dele foresatte inn i arrangementsgrupper.  
• Arrangementsgruppene delegerer oppgaver til de påmeldte elevene/foreldrene ut fra 

behov.  
• Involver ungdommene aktivt i planlegging og gjennomføring av arrangementene.  
• Dialog med klassekontakten anbefales når det gjelder involvering og inndeling av 

elever.  

 

FAUs tipsliste:  

• Vår/høsttreff: Grilling/volleyball/svømming ved Sognsvann, hagetreff (piknik), skogstur 
til et vann i marka, minigolf v/Majorstua eller Ekeberg, aktiviteter ved Voldsløkka, tur til 
øyene i Oslofjorden (ev. leie DNT Gressholmen), sykkeltur, leie Korsvollhytta (Korsvoll 
IL), arrangere Halloweenfest, spillkveld, sykliade for ungdommene, Fangene på fortet i 
Nydalen.  

• Vinter: Spillkveld, bål i marka, skitur, aking i Havnabakken/Korketrekkeren, skøyter på 
Bergbanen/Voldsløkka, Quizkveld, bowling, hyttetur (DNT Mustadkroken, Sæteren 
gård), isbading.  
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