
Musikk 8. trinn 
 

 

Periode 1. Musikkens grunnelementer 

Periodebeskrivelse  

I denne perioden skal vi bli kjent med musikkens grunnelementer, og hvordan disse kan settes sammen for å skape 
musikk. Vi skal også lære hvordan vi kan bruke digitale verktøy for å gjøre opptak av, bearbeide og manipulere lyd. Vi 
skal lære å finne pulsen i musikk, og øve på å holde pulsen i samme tempo over tid, samt å finne «1eren» i takten. 
Elevene skal utforske ulike rytmemønstre og hvordan rytmer kan lages av ulike instrumenter og rekvisitter, og settes 
sammen til et musikkstykke. 

Kjerneelementer knyttet til perioden 

Utøve musikk 
Elevene skal ha en aktiv deltakelse med stemme, kropp og instrumenter i samspill, framføring og lek og i ulike 
musikalske uttrykk og sjangre. De skal få erfaring med å spille, synge og danse i ulike sammenhenger. Elevene skal også 
øve seg i håndverk, uttrykk og formidling gjennom kreative prosesser. 
 
Lage musikk 
Elevene skal arbeide kreativt ved å organisere og sette sammen musikkens grunnelementer til noe nytt eller å 
omforme noe kjent. De skal øves i å uttrykke seg og å lytte bevisst i skapende prosesser. Elevene skal få erfaring med 
og opplæring i ulike måter å lage musikk på, og bli i stand til å ta i bruk ulike improvisasjons- og komposisjonsteknikker, 
verktøy og metoder. 
 

Mål fra læreplanen (LK20) 
• skape og programmere musikalske forløp ved å eksperimentere med lyd fra ulike kilder 

• utforske og formidle musikalske opplevelser og erfaringer, og reflektere over bruk av musikalske virkemidler 

• lytte og prøve ut ulike uttrykk og begrunne valg i skapende prosesser fra idé til ferdig resultat 

• bruke gehør og notasjonsteknikker som støtte i skapende arbeid 

• bruke relevante fagbegreper i skapende arbeid og i refleksjon over prosesser og resultater 

Kompetanse  

Elevene utvikler og viser kompetanse ved å: 
- Finne og holde jevn puls. 
- Bruke musikkens grunnelementer til å skape et eget verk. 
- Lytte og bruke gehør. 
- Gjøre opptak av, bearbeide og manipulere lyd ved hjelp av digitale verktøy og musikkteknologi. 
- Beherske enkle funksjoner i GarageBand for å sette sammen lyder fra ulike kilder. 
- Reflektere over prosess og resultat. 

  


