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Presentasjon / Jan

• Jan Heidel – Rektor

• Lise Byom-Nilssen – Assisterende Rektor / leder 8. trinn

• Eirin Granlund – Sos. Ped. rådgiver

• Trygve Bredeli – Sos. Ped. rådgiver

Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden
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Presentasjon av lærerne / Lise

• Harald – 8a

• Lija – 8b

• Heidi og Mina– 8c

• Vanja – 8d

• Anne – 8e

• Carina – 8f

• Cathrine – 8g

Eva – Aud – Tina – Espen

Faglærere på trinnet

Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden
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Trygt og godt skolemiljø 
Skolens ansvar i forbindelse med krenkelser, som mobbing og trakassering
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Alle elever har 

rett til et trygt og 

godt skolemiljø
som fremmer 

helse, trivsel og 

læring

– Opplæringsloven kapittel 9A

Foto: Oslo 

kommune



Nye bestemmelser i opplæringsloven 
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 Nulltoleranse mot krenkelser 

 Skjerpet aktivitetsplikt

 Skolen skal lage en aktivitetsplan 

 Ny klageordning 

 Informasjonsplikt til foresatte og elever 



Bestemmelsene gjelder: 
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 For grunnskoler og videregående

skoler

 På skolen

 Skoleveien 

 Aktivitetsskolen

 Leksehjelpsordninger

 Andre aktiviteter i skolens regi 

Foto: Oslo 

kommune



Skolens ansvar 
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Å fremme et trygt og godt skolemiljø, og å 
forebygge og håndtere mobbing og andre 

krenkelser er skolens ansvar 

Skolen skal jobbe kontinuerlig og 

systematisk for å fremme elevenes helse, 

miljø og trygghet. 

Rektor har ansvar for at dette blir gjort. 

Foto: Oslo 

kommune



Nulltoleranse mot krenking
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 Skolen har nulltoleranse mot 

krenking, som mobbing, vold, 

diskriminering og trakassering.

 Det er elevenes egen opplevelse 

som er avgjørende.  

Foto: Oslo 

kommune



Skjerpet aktivitetsplikt
– elev som krenker elev
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Alle som jobber på skolen 
skal: 

 Følge med på om elevene 

har et trygt og godt 

skolemiljø

 Gripe inn mot krenkende 

adferd dersom det er mulig

 Varsle rektor dersom de 

får mistanke om / 

kjennskap til at en elev ikke 

har et trygt og godt 

skolemiljø. I alvorlige 

tilfeller skal rektor varsle 

skoleeier 

Skolen skal: 

 Undersøke: 

 Ved mistanke om / kjennskap til 

at en elev ikke har et trygt og 

godt skolemiljø, skal skolen 

snarest mulig undersøke saken 

 Sette inn tiltak: 

 Så langt det finnes egnede tiltak 

skal skolen sørge for at eleven 

har et trygt og godt skolemiljø. 

 Skolen skal lage en skriftlig 

aktivitetsplan når det skal gjøres 

tiltak i en sak



Skjerpet aktivitetsplikt
– dersom en som jobber på skolen krenker en elev

11

Dersom en som jobber på skolen får mistanke om eller kjennskap til at en 

annen som jobber på skolen utsetter en elev for krenkelser:

 Vedkommende skal straks varsle rektor

 Rektor varsler skoleeier

 Er det en i skolens ledelse som krenker, kan skoleeier varsles direkte



Hva kan du som 

foresatt gjøre? 
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Hvis ditt eller andre barn opplever 

å ikke ha et trygt og godt 

skolemiljø: 

 Ta kontakt med skolen og 

rektor 

 Du kan ringe eller sende e-

post

 Be om et møte med 

kontaktlærer og/eller rektor 

Foto: Oslo 

kommune



Ny klageordning 
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• Dersom dere mener at 

skolen ikke har oppfylt 

aktivitetsplikten, kan dere 

melde saken til 

Fylkesmannen i Oslo og 

Akershus.

• Fylkesmannen vil bare 

behandle saken dersom 

dere i forkant har tatt opp 

saken med rektor og det 

har gått minst fem 

virkedager fra saken ble 

tatt opp med rektor.

• En eventuell klage bør være 

skriftlig og begrunnet. 

Konkretisere hva dere er 

misfornøyde med.

• Hvis fylkesmannen kommer til 

at skolen ikke har oppfylt 

aktivitetsplikten sin, kan 

fylkesmannen i et enkeltvedtak 

bestemme hva skolen skal 

gjøre for å sørge for at eleven 

får et godt og trygt skolemiljø.



Eget mobbeombud i Oslo 
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 Kjersti Owren er mobbeombud i Oslo 

 Alle som ønsker hjelp eller veiledning i en mobbesak, kan kontakte 

mobbeombudet: mobbeombudet@oslo.kommune.no

 Mobbeombudet taler barna og elevenes sak

Mobbeombudet kan: 
 Gi råd om hvordan kontakte skolen i forbindelse med mobbing

 Veilede i fastlåste konflikter 

 Gi bistand for å sikre et trygt og godt miljø for barn og unge

mailto:mobbeombudet@oslo.kommune.no


Relevante nettsider 
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 Skolens egen nettside

 Nullmobbing.no

 Oslo kommune: Mobbing i 

skolen

 Opplæringsloven kapittel 9A: 

Elevenes skolemiljø 

 https://www.udir.no/laring-og-

trivsel/skolemiljo/informasjon-til-

foreldre/

Foto: Oslo 

kommune

http://nullmobbing.no/
https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/elevenes-velferd/mobbing-i-skolen/
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1998-07-17-61#KAPITTEL_11
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/skolemiljo/informasjon-til-foreldre/
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Pb 6127 Etterstad 

0602 Oslo

Tlf: 02 180

www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning
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Viktige samarbeidspartnere / Jan:

• Bydel Nordre Aker:

 Forebyggende barnevern – Glasshuset

 Helsetjenesten – Helsesøster

 BUP – Lavterskel på Glasshuset 

 Rusforebyggende

 Barnevern

 SALTO

• Politiet – Forebyggende Majorstuen

• PPT

• BUP

• M.M
Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden
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Satsingsområder:

• Gode resultater

• Livsmestring
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Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden



Oslo kommune
Utdanningsetaten

Nordberg skole

19

8. trinn 2017/18 / Lise

• Lekseplan / Periodeplan

• IKT – ITs learning

• VFL

• Overgangsprøver - nasjonale prøver

• Lekseklubb, 4 dager etter skoletid 

Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden
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Samarbeidspartnerne - informasjon

• Helsesøster / BUP: 

Grete Salater (grete.salater@bna.oslo.kommune.no)

90 66 60 08 

• Glasshuset / bydelen 

Fernando Gomez Alcala : 

(fernando.alcala@bna.oslo.kommune.no) 97770533

Margrethe Bøe: 

margrethe.boe@bna.oslo.kommune.no 90502845

• Politiet (forebyggende) Majorstuen: 22 66 85 35

Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden
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mailto:grete.salater@bna.oslo.kommune.no
mailto:fernando.alcala@bna.oslo.kommune.no
mailto:margrethe.boe@bna.oslo.kommune.no
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Samarbeid skole-hjem / Jan

• Informasjon 

– Hjemmesiden (Slik vil vi ha det……..)

– ITs Learning

– E-mail

– Skole SMS

– Foreldremøter og samtaler

• FAU / DS – Info - Ivar

• Natteravn – Info - Anne
Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden
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Oppgaven er å gi hver elev et best mulig utgangspunkt!

Da må vi jobbe sammen! Husk: ”Små gryter har også 

ører”
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"Neste stopp"

KLASSE 8A 8B 8C 8D 8E 8F 8G

KONTAKT-

LÆRER(E)

Harald 

Solhaug

Næss 

Lija 

Kwetzinsky-

Stetzenkow

Heidi 

Kelday / 

Mina 

Solberg

Vanja 

Simic

Anne 

Stubbrud

Carina 

Westgaard 

Sætre

Cathrine 

Lagmandokk

Solheim

ROM Rom 3

2. etg. 

til høyre

Rom 1

2. etg. til høyre

Rom 5

2. etg. 

til 

høyre

Rom 4

2. etg. til 

høyre

Rom 6

2. etg. 

til 

høyre

Rom 7 

2. etg. 

til 

venstre

Rom 8

2. etg.

til 

venstre

Nordberg skole - Den beste starten på 

fremtiden
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